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<続報>沖縄県に関連する麻疹患者の発生状況について 

（平成 30 年 4 月 19 日現在） 

国立感染症研究所 感染症疫学センター 

 

2018 年 3 月 23 日、沖縄県内を旅行中の台湾からの旅行客が麻疹と診断されたと報告がありま

した。以降、この患者（初発例）と接触歴のあった二次感染例を中心に、沖縄県内では麻疹患者

の発生が続いています。初発例は、感染性のある期間中に広く沖縄県内を移動していたこと、二

次感染例が沖縄県内の広い地域から報告されていることから、引き続き、沖縄県内及び県外での

感染拡大が懸念されます。4 月 12 日愛知県から、3 月 28 日から 4 月 2 日の期間に沖縄県に旅行

歴のある 10 代男性患者の報告があったことが、報道発表されました。 (名古屋市報道資料より)。 

 

沖縄県によると 4 月 19 日現在、65 例の麻しん患者が発表されています。沖縄県における麻疹

患者発生状況は随時沖縄県から更新されております。詳細は沖縄県ホームページをご参照くださ

い。（http://www.pref.okinawa.jp/site/hoken/eiken/kikaku/kansenjouhou/measles.html） 

 

麻疹は麻疹含有ワクチンの接種によって予防可能な疾患です。定期接種の対象者は接種対象期

間になったら速やかに接種を受けることが重要です。また、1 歳以上で 2 回の接種歴（記録）ま

たは検査診断された麻疹の罹患歴がない方は麻疹含有ワクチン（麻疹単抗原（単味）ワクチン、

麻疹風疹混合ワクチン(MR ワクチン)）を接種することを検討してください。 

 沖縄県内を 3 月 17 日以降に旅行されている方は麻疹ウイルスの曝露を受けた可能性がありま

す。麻疹未罹患で、かつ麻疹含有ワクチン未接種、1 回接種あるいは接種歴不明の人で、この期間

に沖縄に滞在しており、発熱を認めた場合は、あらかじめ医療機関に電話をし、沖縄県での滞在

歴と麻疹含有ワクチン接種歴・麻疹罹患歴を伝え、麻疹にかかった可能性があることを伝えたう

えで、受診方法（受診時間や入り口など）を確認してから受診してください。なお、麻疹の典型

的な症状としては、発熱以外に咳、鼻汁、眼の充血、眼脂など、追って発疹などが出現します。 

医療機関では、職員の麻疹含有ワクチンの接種歴と麻疹罹患歴の確認が大切です。受診した患

者について、発熱・カタル症状・発疹などの症状を認めて受診された症例（初期症状としては発

熱のみの場合も少なくありません）については、麻疹である可能性も考慮して、渡航歴・旅行歴・

麻疹含有ワクチンの接種歴、麻疹罹患歴を問診するとともに、感染拡大予防策の徹底をお願いし

ます。また、麻疹(疑い例含む)診断時には保健所へ連絡の上検体（血液、尿、咽頭拭い液）の確保

をお願いいたします。 

新学期をむかえた保育所・学校においては、児童・生徒・職員の予防接種歴の確認も重要です。

それぞれの施設における対策については、下記、参考３, ４，５に示すガイドラインをご確認くだ

さい。 

大型連休などに向け、麻疹患者が報告されている国や地域に旅行を予定されている方は、ワク

チン接種歴をご確認ください。1 歳で 1 回、小学校入学前 1 年間の方以上の方は 2 回接種歴があ
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れば問題なく旅行できます。下記、参考７をご参照ください。 

 

 

参考 

１．沖縄県．麻しん（はしか）患者の発生状況について沖縄県報道発表（第１報） 

http://www.pref.okinawa.jp/site/hoken/eiken/kikaku/kansenjouhou/documents/h300323pr.pdf 

沖縄県報道発表（第 2 報） 

http://www.pref.okinawa.jp/site/hoken/eiken/kikaku/kansenjouhou/documents/h300329pr.pdf 

沖縄県報道発表（第 3 報） 

http://www.pref.okinawa.jp/site/hoken/eiken/kikaku/kansenjouhou/documents/h300401pr.pdf 

沖縄県報道発表（第 4 報） 

http://www.pref.okinawa.jp/site/hoken/eiken/kikaku/kansenjouhou/documents/h300403mashin_dai4hou.pdf 

沖縄県報道発表（第 5 報） 

http://www.pref.okinawa.jp/site/hoken/eiken/kikaku/kansenjouhou/documents/h3004041.pdf 

沖縄県報道発表（第 6 報） 

http://www.pref.okinawa.jp/site/hoken/eiken/kikaku/kansenjouhou/documents/h300410pr.pdf 

沖縄県報道発表（平成 30 年 4 月 17 日現在） 

  http://www.pref.okinawa.jp/site/hoken/eiken/kikaku/kansenjouhou/measles.html 

http://www.pref.okinawa.jp/site/hoken/eiken/kikaku/kansenjouhou/documents/masin300417.pdf 

沖縄県へのご旅行・ご出張を予定されている皆様へ 

http://www.pref.okinawa.jp/site/hoken/chiikihoken/kekkaku/press/kankou_qa_180413.html 

 

２．国立感染症研究所．麻疹とは 

https://www.niid.go.jp/niid/ja/kansennohanashi/518-measles.html 

３．国立感染症研究所．麻疹－対策・ガイドラインなど 

https://www.niid.go.jp/niid/ja/diseases/ma/measles/221-infectious-diseases/disease- 

based/ma/measles/555-measles-guidlines.html 

４．厚生労働省．保育所における感染症対策ガイドライン（平成 30 年改訂版） 

http://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-11900000-Koyoukintoujidoukateikyoku/0000201596.pdf 

５．国立感染症研究所．学校における麻しん対策ガイドライン 第二版 

https://www.niid.go.jp/niid/images/idsc/disease/measles/guideline/school_201802.pdf 

６. 国立感染症研究所 麻疹の発生動向 

https://www.niid.go.jp/niid/ja/hassei/575-03.html 

７．厚生労働省. ゴールデンウィークにおける海外での感染症予防について 

http://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/travel-kansenshou.html 
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